
平成 25年 9 月 10 日

秋田県内各地区

弓道会会長

女子部会員各位

秋田県弓道連盟女子部

部長 和 泉 瑠璃子

平成２５年度第４１回東北弓道連盟連合会女子部研修会のご案内

秋涼の候、会員の皆様におかれましては、益々ご清栄のことと存じます。

標記研修会について、青森県弓道連盟から要項が届きました。

皆様お誘い合わせの上、多数ご参加くださいますようご案内申し上げます。

記

申込方法 別紙参加申込書にご記入の上、各地区取りまとめて下記までお申込みください。

宿泊費、懇親会費は当日受付で納入してください。

参加費の半額（2,500 円）は女子部で補助しますので、印鑑を持参ください。

なお、残りの半額は研修会当日に徴収します。

申 込 先 〒010-0341 男鹿市船越本町 10-2 工 藤 恵利子

TEL・FAX ０１８５－３５－２５５４

※パソコン修理中につき、郵送又はＦＡＸでお願いいたします。

申込締切 平成２５年９月３０日（月） 必着



平成 25 年度第 41 回東北弓道連盟連合会女子部研修会実施要項

主 催 東北弓道連盟連合会 ：東北弓道連盟連合会女子部

主 管 青森県弓道連盟 ：青森県弓道連盟女子部

日 時 平成 25 年 11 月 2 日（土） 12：00 受付 13：00 開講式

11 月 3 日（日） 9：00 開始 15：00 閉講式

会 場 青森県立武道館弓道場

〒036-8101 弘前市大字豊田 2 丁目 3 ℡0172-26-2200 
弘前駅から車で約 10 分

東北自動車道 弘前・大鰐ＩＣから 20 分 黒石ＩＣから 30 分

参加資格 東北弓道連盟連合会女子会員で四段以上の方 

講 師 主任講師

講師 （講師 3 名を予定していますが、現在、未定です。決まり次第、ご連絡します。）

講師

内 容 東北女子部相互の更なる技術の向上と親睦を図る。 

宿 舎 青森県立武道館 合宿所（和室/相部屋） ℡0172-26-2200 

費 用 参 加 費 5,000 円 （3日の昼食代を含む） 内 2,500 円は女子部から補助

宿 泊 費 3,000 円

懇親会費 3,000 円

申込期日 平成 25 年 10 月 3 日（木）必着
申込方法 別紙申込書に記入の上、参加費を添えて各県取りまとめの上、下記へお申し込み

ください。宿泊費、懇親会費は、当日受付で納入してください。

〒031-0821 青森県八戸市白銀 5-7-17

青森県弓道連盟女子部 事務局 法官廣子

℡・Fax 0178-31-3663 携帯連絡先 090-7063-4933
E-mail hogan@kg.hachinohe-u.ac.jp

参加費の振り込み先 青い森信用金庫・湊高台支店 普通預金

口座番号 0115494 ・名義 法官
ほうがん

廣子
ひ ろ こ

その他

総会を 2日（土）の研修会終了後、射場にて行います。
和服着用のこと。教本、副読本を持参のこと。

合宿所に宿泊の際は、寝間着、バスタオル、シャンプー、洗面用具をご持参ください。



平成 25 年度 第 41 回東北女子部研修会 研修日程

第一日 2日（土） 第二日 3日（日）

11：30

12：00

12：40

12: 50

13：00

13: 15

14：00

15: 40

17: 00

17：10

18：00

18: 30

講師打ち合わせ （昼食）

受付

記念写真撮影

道場集合・準備体操( )

開講式 拝礼

東北女子部長挨拶

主管県連会長挨拶

講師紹介

主任講師挨拶

日程説明

『礼記射義・射法訓』唱和

先導（ ）受講生

【矢 渡】

射手 東北女子部長 高橋良子先生

第一介添（ 受講生）

第二介添（ 受講生）

介添講評

一手行射 五人立 2射場

基本動作研修

襷さばき研修

介添え・失の処理研修

第一日目終了 事務連絡 閉会

平成 25 年度総会 射場にて

宿舎に移動

夕食・懇親会（合宿所食堂）

7：30

8: 45

9：00

9: 10

9：20

10: 00

12：00

12：45

15：00

朝食

道場集合 準備体操( )

開会 拝礼

主任講師挨拶

日程説明

『礼記射義・射法訓』唱和

先導（ ）受講生

一つ的射礼

先生

先生

先生

射技研修(班別研修) 4射場×2的

昼食(合宿所食堂)

射技研修(班別研修) 4射場×2的

閉講式

講評

謝辞（次年度 岩手県）

東北女子部長挨拶

拝礼

解散

道場清掃（主管県）



〔 〕 部会 申込責任者氏名

TEL・FAX

携帯電話

称 号 授与年月日 合宿所宿泊

段 位 取得年月日 2日 ３日 ２日

★参加費 5,000円(内2,500円は女子部から補助)× 名 円

平成２５年度 第４１回東北弓道連盟連合会 女子部研修会 参加申込書

No 氏 名
研修会参加

懇親会参加 備 考

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

15

13

14
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